


အပိုငး်အစများ

ေဇာေ်ဇာေ်အာင်

မငး်ခိုကစ်ိုးစန	်ြမနမ်ာြပနသ်ည်

ဘာသာြပနသ်ူ၏	စကား

၂၀၀၁	 ခုှစ၏်	 ေွရာသီ	 ကုနဆ်ုံးခါနီး	 ေနရကတ်စေ်နတွင	် ြဖစသ်ည။်

ကနေ်တာ်ှင့်	 အဘဆရာေဇာသ်ည	် သူအိမေ်ရှ	 မနက်ျညး်ပင်ကီးေအာက်

ကစားပွဲတွငထ်ိုငက်ာ	ေရာကတ်တရ်ာရာ	ေြပာဆိုေနကသည။်

အချိက	ကနေ်တာ်ှင့်	 အဘဆရာေဇာ	် ဆုံမိကလင	် စာအေကာငး်၊	 ေပ

အေကာငး်၊	 အုပညာ	 သီအိုရီများအေကာငး်	 ဘာေတွများ	 ေြပာြဖစ်က

သလဲဟု	ေမးက၏။	ထိုသိုေသာ	အေကာငး်အရာမျိးကို	ကနေ်တာတ်ို	ေြပာ

ေလမ့ရှိကပါ။

ကနေ်တာသ်ည	် အဘဆရာေဇာ၏်	 ပညာရိပေ်အာကတ်ွင	် ခိုလံကာ	 ပိုစ်

ေမာဒ်နအ်ေကာငး်	 ေလလ့ာခဲ့သညမ်ှာ	 မှနေ်သာလ်ညး်	 အချိေသာ

အေကာကအ်ယူှင့်	 ေထာင့်အြမငမ်ျားတွင	် အေတာအ်တန	် ကွဲလွဲသည့်

အေကာငး်	ကနေ်တာတ်ို၏	စာများကို	ဖတဖ်ူးသူတိုငး်	သိကပါသည။်

တချိေသာ	ကွဲလွဲမများက	ဖွင့်ဆိုသည့်	ေထာင့်အေပ	 	မူတည်ပီး	တချိ

ကား	အရသာခပံုံချငး်	 မတူြခငး်ြဖစသ်ည။်	ဥပမာဆိုရလင	်အဘဆရာေဇာ်

က	Umberto	Eco	ကို	သေဘာကျ	ှစ်ခိကသ်ူြဖစ်ပီး	ကနေ်တာက်ေတာ	့ထို

ပုဂိလ၏်	စာအုပမ်ျားကို	၁၄-၅	မျက်ှာအြပင	်ပိုပီး	စိတဝ်ငစ်ား၍	မရပါ။



ထိုေကာင့်	ကနေ်တာ်ှင့်	 အဘဆရာေဇာတ်ို	တကယတ်မး်	 စိတပ်ါလက်

ပါ	 ေဆွးေွးမိကသညမ်ှာ	 ဝကသ်ားကို	 မီးေအးေအးြဖင့်	 အချိနအ်ကာကီး

ှပထ်ားြခငး်သာလင	် တစခ်ုတညး်ေသာ	 ဝကသ်ားဟငး်ချကန်ညး်	 အမှန်

ြဖစေ်ကာငး်၊	အသားအေရလှေသာ	မိနး်ကေလးများသည	်လကြ်ပတအ်ကျ

ဝတေ်သာအခါ	လကေ်မာငး်၏	အလှကို	 စိုးစဉး်မ	 မထိခိုကေ်စရနအ်တွက်

ငယစ်ဉတ်ုနး်မှာ	ေကျာကေ်ဆးမထိုးခဲ့သင့်ေကာငး်၊	မနကေ်စာေစာတွင	်ငါး

ေသးေသးေလးများကို	 ေကာ်ပီးဆီထမငး်ှင့်	 စားလင	်အလွနန်ိပေ်ကာငး်၊

ေကာေ့တးလစ်ပရ်ာတွင	် Angostura	 ကို	 အစပအ်ဟပမ်ှနစ်ွာ	 ထည့်တတ်

ဖိုသည	် ြမနမ်ာစာသဒါ	 မှနက်နဖ်ိုထက	် ပိုအေရးကီးေကာငး်	 -	 စသည့်

ေလးနကေ်သာ	အေကာငး်အရာများသာ	ြဖစ်ကသည။်

တစခ်ါတစရ်မံှာေတာ	့သူက	-

"တကသိုလထ်ဲမှာ	ှငး်ေတွကျေသးလားကွ"

ဟု	 ေမးတတသ်ည။်	 သူေြပာေသာ	 တကသိုလဆ်ိုသညမ်ှာ	 ရနက်ုန်

တကသိုလက်ို	ဆိုလိုြခငး်ြဖစ၏်။	ထိုသို	ေမးသည့်အခါ	ကနေ်တာက်	...

"ဒီဇငဘ်ာလလယေ်လာက	် ဆိုရငေ်တာ	့ မနကေ်စာေစာမှာ	 ှငး်ေတွကျ

တတတ်ာပဲ	...	အဘ"

ဘာညာစသြဖင့်	အဆငေ်ြပေအာင	်ေြဖရ၏။	တကယေ်တာ	့ကနေ်တာက်

မနကေ်စာေစာ	 အိပရ်ာထတတသ်ူ	 မဟုတပ်ါ။	 ှငး်ေတွ	 ေဝသလား၊	 မေဝ

သလားလညး်	တစခ်ါမှ	သွားမကည့်ဖူးပါ။

တစခ်ါမှာေတာ	့ကားြဖင့်ြပနလ်ာရငး်	လှညး်တနး်ကို	အြဖတတ်ွင်

"အဘ	 ...	 ၊	အငး်ယားကနေ်ဘာငေ်ပ	လမး်ေလာက်ကည့်ချငေ်သးလား။

ဘူးသီးေကာဆ်ိုငေ်တွ	ေဘးမှာ	ကားကိုရပ်ပီး	ဆငး်ေလာကသ်ွားုံပဲေလ"



ဟု	ေမးလိုကေ်သာအခါ

"ဟာ-၊	အဲလိုေနရာေတွ	မသွားချငပ်ါဘူးကွာ"

ဟု	တိုတိုြပတြ်ပတ	်ြငငး်ဆန၏်။	အဘသည	်သူအေတွးထဲက	တကသိုလ်

ကို	 သူရငထ်ဲမှာပင	် တစသ်ကလ်ုံး	 သိမး်ဆညး်ထားချငပ်ုံ	 ရပါသည။်

ကနေ်တာ	် ြမငဖ်ူးသေလာက	် အဘ၏	 လိုချငတ်ပမ်ကမ်မှာ	 ဒီေလာကသ်ာ

ြဖစသ်ည။်

ထူးထူးြခားြခား	 သူဆကို	 ပူဆာဖူးေသာ	 အခါဟူ၍	 တစ်ကိမသ်ာ	 ရှိခဲ့

သည။်	အဲဒီတုနး်က	စီးေတာယ်ာဉက်လညး်	အဆငသ်င့်ရှိေန၊	သူ	အငမ်တန်

ချစေ်သာ	ကိုကကန်ီ	(သိမး်တငသ်ား)	ကလညး်	ေရာကေ်နချိနြ်ဖစ၏်။

	"ငါ	...	ေတာငေ်တွကို	ကည့်ချငတ်ယက်ွာ"

ဒီလိုှင့်	ရနက်ုန်မိြပငက်ိုထွက်ပီး	ေတာငေ်တွကို	ြမငရ်သည့်	ေနရာအထိ

ကနေ်တာတ်ို	 ခရီးှငခ်ဲ့ကသည။်	 သူစိတ်ကိကေ်နရာ	 ေရာကေ်တာလ့ညး်

ကားေပကပင	် မဆငး်ဘဲ	 ဒီအတိုငး်	 ေငးေငးေမာေမာ	 အကာကီး	 ကည့်

ေန၏။	 ကားထဲမှာေတာ	့ သူှစ်ခိကသ်ည့်	 John	 Denver	 ၏	 Take	 Me

Home	သီချငး်ကို	ဖွင့်ေပးထားသည။်

အြပနတ်ွင	်ခရားကီး၌	လကဖ်ကရ်ည	်ဝငေ်သာက်ကေတာ	့ကိုကကန်ီက

ထုံးစအံတိုငး်	 ဖျစေ်တာကဖ်ျစေ်တာက	် ...၊	 အဘကေတာ	့ ေကျနပေ်နဟန်

ြဖင့်	 သူဆပံင	် ငုတစ်ိေလးများကို	 လကြ်ဖင့်ပွတရ်ငး်	 ြပးံေနသညက်ို

ကနေ်တာတ်စသ်ကလ်ုံး	ေမ့ိုငေ်တာမ့ည	်မဟုတပ်ါ။

ထိုေနကလညး်	 ဟိုအေကာငး်ဒီအေကာငး်	 ေြပာဆိုေနရာမှ	 အဘဆရာ

ေဇာက်	 ဘာစိတက်ူးေပါကသ်ွားသည	် မသိ။	 ုတတ်ရကထ်ပီး	 အိမထ်ဲသို

ဝငသ်ွားသည။်	 ြပနထ်ွကလ်ာေသာအခါ	 သူလကထ်ဲတွင	် ပလတစ်တစြ်ဖင့်



အဖုံးအုပထ်ားေသာ	 ဗလာစာအုပ	် ခပထ်ူထူတစအ်ုပ	် ပါလာ၏၊	 အဖုံးေပ

တွင	် Fragments	 (Prose	Poems)	by	Zaw	Zaw	Aung	ဟု	ေရးထားသည။်

သူက	-

"တစေ်နေန	တစခ်ျိနခ်ျိနမ်ှာ	(သူ	သကရ်ှိထငရ်ှား	မရှိေတာသ့ည့်	အချိနက်ို

ဆိုလိုဟနရ်ှိသည)်	 ေဇာေ်ဇာေ်အာငဆ်ိုတာ	ဘာလဲလို	 တစေ်ယာကေ်ယာက်

ကများ	ေမးလာခဲ့ရင	်ဒီစာအုပက်ို	ထုတြ်ပလိုကပ်ါကွာ"	ဟု	ေြပာပီး	စာအုပ်

ကို	ကနေ်တာ့်လကထ်ဲသို	ထည့်၏။

အိမသ်ိုေရာကေ်သာအခါ	 အဘဆရာေဇာက်ိုယတ်ိုင	် အဂလိပဘ်ာသာြဖင့်

ေရးသားထားေသာ	 "အပိုငး်အစများကို	 ကနေ်တာဖ်တ်ကည့်လိုကသ်ည။်

ထိုေနာက	်စာအုပစ်ငတ်ွင	်သိမး်ဆညး်	ထားလိုက၏်။	 ဒီလိုှင့်	 ှစေ်တွသာ

ကာလာသည။်	 သူကလညး်	 အဲဒီစာအုပအ်ေကာငး်ကို	 တစခ်ွနး်မှ	 ထပမ်

ေြပာေတာ။့	ကနေ်တာက်လညး်	(စာအုပြ်ပနေ်ပးရမှာ	စိုးေသာေကာင့်)	အစ

မေဖာေ်တာေ့ချ။	 အဘကွယလ်ွန်ပီး	ယခုအချိနထ်ိ	တိုငေ်အာငလ်ညး်	ကန်

ေတာ့်ကို	"ဆရာေဇာေ်ဇာေ်အာင	်ဆိုတာ	ဘယလ်ိုလူမျိးလဲ"	ဟု	လာေမးမည့်

သူ	 မေပလာေသာေကာင့်	ထိုစာအုပေ်လးသည	်ကနေ်တာ့်စာအုပ	် စငေ်ပ

တွင	်ဒီအတိုငး်	ရှိေနခဲ့ေလသည။်

သိုေသာ	်...	စာအုပ၏်	ပိုငရ်ှငမ်ှာ	ကနေ်တာမ်ဟုတပ်ါ။	ကနေ်တာယ်ုံကည်

စိတခ်ျစွာြဖင့်	အပ်ှံခရံသူမသာ	ြဖစ၏်။	စာအုပ၏်	ပိုငရ်ှငအ်စစအ်မှနသ်ည်

ဆရာေဇာေ်ဇာေ်အာင	်ြဖစသ်ည။်	အဘဆရာေဇာ	်မရှိေတာခ့ျိနတ်ွင	်အဘ၏

သမီးရငး်ြဖစသ်ူ	မမိုးခငခ်ငသ်ာလင	်ဆကလ်က	်ပိုငဆ်ိုငသ်င့်သည	်မဟုတ်

ပါလား။

ထိုေကာင့်	 အေရးသားထားေသာ	 ဗလာစာအုပေ်လးကို	 မမိုးခငခ်ငထ်သံို

ြပနလ်ည	်ေပးပိုလိုကသ်ည။်	တစပ်တခ်န်	အကာမှာပင	်ေဝမှးသွငက်	ကန်



ေတာ့်ထသံို	ဖုနး်ဆကလ်ာပီး

"အစက်ို	 ...၊	 မမိုးက	 အဘရဲစာအုပက်ို	 ထုတခ်ျငတ်ဲ့ဆ	 ရှိတယလ်ိုေြပာ

တယ။်	အဲဒါ	အစက်ိုပဲ	ဘာသာြပနေ်ပးပါတဲ့"

ထိုစကားေကာင့်	 ကနေ်တာ့်မှာ	 စဉး်စားစရာေတွ	 အများကီး	 ြဖစလ်ာ

သည။်	 အဘကသာ	 သူစာအုပက်ို	 ဘာသာြပနေ်စချငခ်ဲ့လင	် ဟိုယခင်

ကတညး်က	 ဒီစာအုပက်ို	 မငး်ဘာသာြပနက်ွာဟု	 ခိုငး်ခဲ့မှာ	 ေသချာသည။်

သိုတညး်မဟုတ	် သူကိုယတ်ိုင	် ဘာသာြပနခ်ဲ့မှာပဲ	 ြဖစသ်ည။်	 ဒီအတိုငး်ဆို

လင	်အဘက	ဒီစာအုပက်ို	အများဖတဖ်ို	ထုတေ်ဝချငခ်ဲ့ပုံ	မရေချ။

တစဖ်ကက်	ကည့်ြပနေ်တာလ့ညး်	"တစေ်ယာကေ်ယာကက်များ	ေမးလာ

ခဲ့ရင	်ဒီစာအုပက်ို	ထုတြ်ပလိုကပ်ါကွာ"	ဟူေသာ	စကားအရ	ဘယသ်ူကိုမှ	မ

ဖတေ်စချငသ်ည့်	တားြမစမ်မျိးလညး်	မရှိခဲ့။	ဒီလိုဆိုြပနေ်တာ	့ထုတမ်ညဆ်ို

လညး်	ထုတလ်ိုရသည့်	အဓိပာယမ်ျိး	ေဆာငေ်နသည။်

ထားေတာ	့…	။	အခုေတာ	့ဒုတိယ	အဓိပာယက်ိုပဲ	ေကာကယ်ူေတာမ့ည။်

ေနာကြ်ပဿနာ	တစခ်ုက-	ကနေ်တာ။်	ကနေ်တာက်	စာေရးရမှာ	အလွန်

ပျငး်ေနြခငး်	ြဖစသ်ည။်	တစခ်ါက	ေဝမှးသွငက်	ေြပာဖူး၏။

"အုပညာတို	 ဘာတိုဆိုတာက	 ကနေ်တာ	် ုပမ်ေချာခငတ်ုနး်က	 လုပခ်ဲ့

တာေတွပါ	အစက်ိုရာ။	အခု	ုပေ်ချာလာေတာ	့အဲဒါေတွ	မလုပေ်တာဘ့ူး"

သူလိုသာ	 ေြပာကေကးဆိုလင	်ကနေ်တာလ်ညး်	 အရငတ်ုနး်က	 စာေရး

လိုသာ	 ေစာ်ကညသ်ညဟ်ု	 ထင်ပီး	 စာေတွအများကီး	 ေရးခဲ့မိသည။်

တကယတ်မး်တွင	်စာမေရးလညး်	ေစာေ်တွက	ကညေ်နမဲ	 ြဖစသ်ညက်ို	သိ

လိုကရ်ေသာအခါ	 သိပ်ပီး	 အားကိးမာနတ်က	် စာေရးချငစ်ိတ	် မရှိေတာ့

ေချ။



သိုေသာ	်ယခု	ဘာသာြပနရ်မည့်စာက	ကနေ်တာ်ှင့်	အရငး်ှီးဆုံး	သူတစ်

ေယာက၏်	အုပညာလကရ်ာ	ြဖစေ်နသည။်	ထိုလကရ်ာထဲတွင	်ကနေ်တာ့်

ကို	အမှတတ်မဲ့	ေြပာြပဖူးေသာ	စကားလုံးအချိ၊	ခစံားချကအ်ချိှင့်	သူအာုံ

ကျခဲ့ဖူးေသာ	 အုပညာလကရ်ာ	 များအေကာငး်	 တစစ်ွနး်တစစ်	 ပါ

ေနသည။်

ဥပမာ	ေြပာရလင	်The	same	တွငပ်ါရှိေသာ	Some	Like	it	Hot	ဆိုေသာ

စာသားသည	် ဝါကျသကသ်က	် ြဖစ်ုံမကဘဲ	 အဘဆရာေဇာ်

ကိက်ှစသ်ကသ်ည့်	 တိုနီကားတစ်ှင့်	 မာရီလငမ်ွန်ိုးတို	 ပါဝင်

သုပေ်ဆာငထ်ားကေသာ	 ဇာတက်ားြဖစသ်ည့်အေကာငး်၊	 N.K	 Cole	 ဟု

အဘဆရာေဇာ	် ရည်နး်ေသာ	အေမရိကနအ်ဆိုေတာ	်နသနန်ီယယ	်အဒ

မက်ိုးလသ်ည	် (သူ	 အလွန်ှစ်ခိကေ်သာ	 ဂျပဇ်သ်ီချငး်တစပ်ုဒ	် ြဖစသ်ည့်)

Autumn	Leaves	ကို	သီဆိုခဲ့သူ	 ြဖစသ်ည့်အေကာငး်	စသြဖင့်	ကနေ်တာတ်ို

ှစဦ်းကားတွင	်သိနားလညထ်ားမေတွ	များလှသည။်

ထိုသိထားခဲ့မများ	 အားလုံးကို	 ဘာသာြပနသ်ည့်အခါ	 ထည့်သွငး်ေဖာြ်ပ

ရန	် မလိုအပလ်ှေသာလ်ညး်	ကနေ်တာ့်အဖိုတွငက်ား	 စကားလုံးတိုငး်သည်

ေွးေထွးေသာ	 အတိတက်ို	 ြပနလ်ညေ်ခေဆာင	် လာသလို	 ခစံားရသည။်

ေနာကတ်စခ်ျကက်	 အဘဆရာေဇာ	် ေရးချငသ်လို	 ေရးသွားေသာ

အတိုေကာက	် စာလုံးများကို	 ဝှကစ်ာေဖာသ်လို	 စဉး်စားရသည့်	 ကိစပင်

ြဖစ၏်။

ဥပမာ	 ...	S.H.S	ဆိုေသာ	စကားလုံးကို	ဘာအဓိပာယ	်ရှိမှနး်လညး်	မသိ။

ဘယအ်ဘိဓာနမ်ှာလညး်	 ရှာမရ	 ြဖစေ်နပီးမှ	 အဘှစ်ခိကေ်သာ	 "ေမာင့်

လြပည့်ဝနး်"	 သီချငး်ကို	 သတိရလိုကသ်ည့်	 အခါမှပင	် S.H.S	 ဆိုသညမ်ှာ

စိုငး်ထီးဆိုငက်ို	ရည်နး်မှနး်	နားလညသ်ွားရေလသည။်



ဘာသာြပနရ်ာတွင	်အခကခ်ဲဆုံး	 ြပဿနာကား	ေဇာေ်ဇာေ်အာငေ်ရးေသာ

ေလသြံဖစေ်အာင	် ကိးပမး်အားထုတရ်သည့်	 ကိစပငြ်ဖစသ်ည။်	 J.K

Rowling	 ေရးသားေသာ	 စာအုပတ်စအ်ုပက်ို	 ဘာသာြပနလ်င	် "ဒါ	 J.K

Rowling	ရဲ	ေလယူေလသိမး်	မဟုတဘ်ူး"ဟု	မညသ်ူကမှ	လာကန်ကွက်က

လိမ့်မည	် မဟုတပ်ါ။	 J.K	 Rowling	 က	 ြမနမ်ာလို	 တစခ်ါမှ	 မေရးဖူး

ေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည။်

ေဇာေ်ဇာေ်အာငက်ိုေတာ	့ထိုသို	ဘာသာြပန၍်	 မရပါ။	 ေဇာေ်ဇာေ်အာင၏်

ေရးဟနက်ို	 သူစာဖတ	် ပရိသတက်	 သိကသည။်	 သူေလယူေလသိမး်

အတိုငး်	 မထွကလ်င	် ေဇာေ်ဇာေ်အာင၏်	 စာကိုဖတေ်နရသည့်	 အရသာမျိး

ရလိမ့်မညမ်ဟုတပ်ါ။	 ထိုေကာင့်	 ဘာသာလညး်	 ြပနရ်သလို	 ေဇာေ်ဇာ်

ေအာင၏်	ေလသကံိုလညး်	တုပရသည။်

ထိုသို	 ေရးသားရာတွင	် တချိေနရာများတွင	် နာမဝိေသသနများကို

ကိယာအြဖစ	် အသွငေ်ြပာငး်ပီး	 ကနေ်တာ	် ဘာသာြပနထ်ား၏။

(ကနေ်တာသ်ည	် ခုနစတ်နး်	 အဂလိပစ်ာ	 စာေမးပွဲကို	 ေအာငြ်မငဖ်ူး

ေသာေကာင့်	 (Adj)	 သည	် (V)	 မဟုတမ်ှနး်	 ေကာငး်စွာ	 သိပါသည)်	 အချိ

ေသာ	ဝါကျများကို	ှစပ်ိုငး်	သိုမဟုတ	်သုံးပိုငး်ပိုငး်ပီး	ဘာသာြပနပ်ါသည။်

အချိေနရာများကို	စကားေြပဟနြ်ဖင့်ေရးပီး	အချိေနရာများကို	စကားေြပာ

ဟန	်သုံးပါသည။်	Mercurie	ဆိုသည့်	စကားလုံးကို	မညသ်ည့်အဘိဓာနမ်ှာမှ

မပါသည့်	"ရနး်ရနး်လဲ့"	ဟု	ဘာသာြပနပ်ါသည။်

ဘာေကာင့်	ေရးသလဲဆိုသည့်	အေကာငး်ကိစကိုကား	သသံရာ၏	အမှတ်

တစေ်နရာရာတွင	်(အကယ၍်များ)	အဘဆရာေဇာ်ှင့်	ဆုံေတွခဲ့ရေသာ	်သူ

ထ၌ံကနေ်တာ	်တိုက်ိုကေ်ြဖရှငး်ချက	်ေပးရမည့်ကိစသာ	 ြဖစပ်ါသည။်	လူ

တိုငး်ကို	လိုကရ်ှငး်ြပေနဖို	လိုအပသ်ညဟ်ု	မထငပ်ါ။



တချိေနရာများတွင	်Languid	and	Luminious,	Tender	and	Tyrannical,

Persive	and	Persuasive	စေသာ	အယလ်သ်	ံထပဆ်င့်၊	ထီသထံပဆ်င့်၊	ဖီသံ

ထပဆ်င့်	စကားလုံးများ	Discredited,	Disgruntled,	Dissipated	ဟူေသာ	ဒီ

သံှင့်ချညး်	တစဆ်ကတ်ညး်	 ေရးဖွဲသွားသည့်	အရသာမျိး	ကိုကား	 ြမနမ်ာ

လို	 ြပနဆ်ိုရာတွင	် ပါလာိုငေ်စြခငး်ငှာ	 ကနေ်တာမ်စွမး်သာခဲ့ပါ။	 ထိုသို

ေသာ	 အရသာကို	 အြပည့်အဝ	 ခစံားလိုသူများအတွက	် ဆရာေဇာေ်ဇာ်

ေအာင၏်	မူရငး်အဂလိပစ်ာကိုသာ	ဖတ်ကည့်ကဖို	တိုကတ်ွနး်လိုပါသည။်

အခတအ်ေချာ	် အတိမး်အေစာငး်ရှိေသာ	 အဂလိပစ်ာလုံးေပါငး်	 အချိကို

ေတွပါသည။်	 ကနေ်တာမ်ြပငပ်ါ။	 ဒီအတိုငး်	 ထားလိုကပ်ါသည။်	 ေဇာေ်ဇာ်

ေအာငသ်ည	်ကနေ်တာ့်	အတနး်ထဲမှ	 ေကျာငး်သားေလး	 မဟုတပ်ါ။	ဆရာ

ေဇာေ်ဇာေ်အာငသ်ည	် အုပညာရှငြ်ဖစ၏်။	 သူေရးဖွဲခဲ့ေသာ	 စာသည်

အုပညာပစညး်ြဖစ၏်။	 စာလုံးေပါငး်	 မှနတ်ာကိုမှ	 ဖတခ်ျင်ကလင်

အဘိဓာန	်တစအ်ုပဝ်ယက်ာ	ထိုငဖ်တေ်နလငလ်ညး်	ြဖစပ်ါသည။်

ဤစာအုပက်ို	 ဘာသာြပနရ်ေသာေကာင့်	 အဘဆရာ	 ေဇာေ်ဇာေ်အာင်

တစေ်ယာက	် ေကာငး်ရာ	သုဂတိဘုံမှ	 ြပးံြပးံကီး	 ကည့်ေနေပလိမ့်မည	် ...

ဘာညာစသြဖင့်	 ေစာကပ်ိုေတွ	 မေရးလိုပါ။	 ေြပာချငသ်ညမ်ှာကား	 ဤ

စာအုပက်ို	ကနေ်တာ	်ဘာသာမြပနခ်ျငပ်ါ။	သိုေသာ	်လုပရ်မည့်ကိစ	 ြဖစေ်န

ေသာေကာင့်	လုပလ်ိုကပ်ါသည။်

ငိမး်ချမး်ေသာ	ချစြ်ခငး်ြဖင့်

မငး်ခိုကစ်ိုးစန်

***


